
DÍA DE ORACIÓN por lamujer

l· a· t· i· n· o· a· m· e· r· i· c· a· n· a

cuaderno
litúrgico

setiembre

2018



Preparada por mujeres brasileras de las

Iglesias Evangélica Congregacional de Brasi l ,

Presbiteriana Independiente de Brasi l y

Presbiteriana Unida de Brasi l - con el

acompañamiento de la Rev. María de la

Concepción Jiménez (Directora del

Departamento de Mujeres de AIPRAL) , la

ministración de la Rev. Eliane Brêda (de la

Iglesia Presbiteriana Unida de Brasi l ) y la

asesoría de la teóloga y pedagoga Prof.

Valéria Cristina Vilhena (fundadora del

Movimiento Evangélicas por la Igualdad de

Género) .

li turg ia espec ial
p a r a e l dia de o r a c ión p o r

la m u je r latin o a m e r ic a n a

2

Realizado bajo l icencia Creative Commons, permitida su
reproducción total o parcial para uso no comercial,
citando la fuente. Setiembre de 201 8

Diseñado por: Josue Charbonnier Dalmas

Comunicaciones AIPRAL

Con la colaboración de:



3

saludo y presentación

Saludamos a todas las personas, en el nombre de Cristo,

Entre los días 9 y 1 0 de junio de 201 8, mujeres de las iglesias brasi leras pertenecientes a
la Alianza de Iglesias Presbiterianas y Reformadas de América Latina: Iglesia Evangélica
Congregacional de Brasil, Iglesia Presbiteriana Independiente de Brasil e Iglesia
Presbiteriana Unida de Brasil, se reunieron en San Pablo, para la elaboración de la l i turgia
para el Día de Oración por la Mujer Latinoamericana, que será celebrado el
1 4 de setiembre de 201 8.

En consonancia con el lema del Departamento de Mujeres
de AIPRAL: “La Justicia de Cristo, Paz para ellas, Paz para
el mundo”, las mujeres brasi leras el igieron como tema
para la l i turgia del 201 8:

Justicia y la Iglesia cristiana en Brasil:
igualdad de trato y oportunidades para
mujeres, niñas y niños.

El resultado final del encuentro es una liturgia sugerida para
que las comunidades puedan ofrecer un culto a Dios y reflexionar en
colectivo sobre las desigualdades que ocurren en el entorno Cristiano,
con un énfasis en el combate a la violencia contra las mujeres y contra la
infancia.

Presentamos, a

continuación, a

todas las mujeres

que ayudaron a

construir esta

liturgia.



Pos-doctoranda en teología por la

Pontificia Universidad Católica de

Paraná. Doctora en Teología por la

Facultad Jesuita de Fi losofía y Teología

(FAJE) en Belo Horizonte (201 7) .

Master en Teología por la Pontificia

Universidad Católica de Paraná

(201 1 ) . Especial ización en Fi losofía

por la Pontificia Universidad Católica

de Paraná (2009) . Bachi l ler en

Teología por el Seminario Rev. Antonio

de Godoy Sobrinho (2003) , revalidó

I gl esia Evangél ica Congregacional de Brasi l :

Luciani Kiesel Radiske

Pedagoga, pos-graduada en
Educación Especial, cursando
Artes, pintora. Madre de dos
hijos, Christian e Isabel, casada
con el Pr. Gerson Radiske, quien
está a cargo del pastorado de la
IECB en Santa Rosa – RS.

I gl esia Presbiteriana I ndependiente de Brasi l :

I gl esia Presbiteriana U nida de Brasi l :

Juliana Ayumi Shinozuka Fahl

De Indaiatuba, diseñadora por
profesión, comunicadora por formación,
sierva de Cristo de corazón,
comprometida con el ministerio de
adoración desde la adolescencia y

Milene Luci Streck Renner

Trabajó por 22 años en el ministerio
infanti l ; y se desempeña desde hace
1 9 años en el Departamento
femenino de la IECB. Pedagoga con
especial ización en Liderazgo en el
espacio escolar y Psicopedagogía
Clínica e Insti tucional. Es de I juí- RS.

Tais Juliani Luz Reips

Presidente de la OASC Nacional do
Brasi l (Orden Auxil iadora de Sras.
Congregacionales)

Mariângela Saboia

Pos-graduanda en
Acompañamiento Pastoral
por la FATIPI; Psicoanalista
por SBPH; Bachi l ler en
Teología por la FATIPI;
Reverenda en el Presbiterio
Osasco; Coordinadora del
Proyecto Abya Yala;
Formación en pedagogía
con Especial ización en

Supervisión Escolar

Simony Cristina Teixeira dos Anjos

Miembro de la IPI de Novo Osasco, profesora
de Escuela Dominical desde hace 1 4 años,
formada en Ciencias Sociales, Maestranda en
Educación, autora del Blog Sim Genuflexos y
columnista de la sección (fe)ministas, del portal
de noticias Justificando.

Raissa Vieira Brasil

Tiene 26 años. Miembro de la
Segunda Iglesia Presbiteriana de
Belo Horizonte, perteneciente a la
IPU. Abogada, graduada en
derecho por la UFMG. Cursa
teología en la Fundación Eduardo
Carlos Pereira. Es vicepresidenta
de la Comunión Mundial de Iglesias Reformadas, presbítera, seminarista
y también maestra de escuela dominical en su comunidad local.

Maria do Carmo Martins

de Oliveira (Carmen)

Presbítera, maestra de la escuela
dominical e integrante del equipo de
adoración de la IPU de Jundiaí.
Casada con Jessé Souza de Oliveira,
también presbítero. Tres hijos y dos
nietos. Se congrega en Jundiái – SP

Eliane Brêda

formada en Teología por
el Centro de Formación
Teológica Richard Shaul l –
IPU, Pastora de la Iglesia
Presbiteriana de IBES-IPU,
Barrio del municipio de
Vila Velha, Estado de
Espírito Santo y Secretaria
General del Presbiterio de
Vitória – PVTR

Cleusa Caldeira

M I N I S T R AC I Ó N

también con la organización de eventos. Madre de 2 hijos pequeños,
sigo sirviendo a Dios con la responsabil idad de enseñar a los pequeños
los caminos del Señor con la certeza de que los ejemplos sirven más
que las palabras. Se congrega en Indaiatuba – SP.

por la Universidad Católica de Pernambuco,
con Pos en Planificación Educacional;
Consejera Tutelar Suplente.
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Valéria Cristina Vilhena
Teóloga y Pedagoga. Doctora por el Programa Interdiscipl inario en Educación, Arte e Historia de la Cultura de la Universidad

Presbiteriana Mackenzie (UPM-SP) . Actualmente realiza el trabajo pos-doctoral del Pos-Doctorado en Religión, Sociedad y

Cultura por el Programa de Pos-Graduación en Ciencias de la Religión – siendo becaria de PNPD – CAPES y bajo la supervisión

del Prof. Dr. Lauri Emil io Wirth en la Universidad Metodista de San Pablo (UMESP) . Master en Ciencias de la Religión, Área de

Praxis de Ciencias Sociales, por el Programa de Pos-Graduación en Ciencias de la Religión (UMESP) . Graduada en Teología por

la Universidad Presbiteriana Mackenzie (UPM-SP) y l icenciada en Pedagogía por el Insti tuto Superior de Educación Superior de

San Pablo (INESUSP) .

Se desempeña como Profesora de Formación de Profesores en el Insti tuto Nacional de Educación y Calificación, em la formación

contínua de profesoras y profesores de la red pública de San Pablo. Tiene experiencia en la formación de profesores en

educación presencial y a distancia. Trabajó como profesora investigadora en el Insti tuto Federal de Paraná en cursos de pos-

graduación em la modalidad de educación a distancia. Fundadora del Movimiento EIG (Evangélicas por la Igualdad de Género)

y autora de libros sobre Género e Historia de la Cultura. Actualmente es investigadora del Grupo de Investigaciones CNPq-

UMESP: Memoria Religiosa y Vida Cotidiana: interpretaciones historiográficas y teológico-l i terarias e investigadora del Grupo de

Investigaciones Educación a Distancia y Tecnologías Digitales (IFPR-CNPq) . Sus investigaciones desarrol lan los siguientes temas

principales: Género, Educación, Historia Cultural, Sociología de la Religión.

el diploma por la UNIFIL (2007) , ambos en Londrina-PR. Investigación sobre el suceso de la redención en el contexto

posmoderno. Actualmente se propone desarrol lar una Teología Negra Feminista en diálogo con el pensamiento decolonial. Con

especial interés en los siguientes temas: nihi l ismo místico, experiencia rel igiosa, hermenéutica negra feminista, lectura popular de

la Bibl ia, pensamiento decolonial, diálogo interrel igioso. Es consultora de la CENACORA (Comisión Ecuménica Nacional de

Combate al Racismo) . Miembro de la Soter (Sociedad de Teología y Ciencias de la Religión) . Miembro del Núcleo Ecuménico y

de Diálogo Interrel igioso da PUCPR.

A S E S O R Í A

Saludo y presentación

Liturgia

Anexos
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pag. 11
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Canto: Vem Espírito Divino

Procesión con todas las personas

Prel udio

LI TURG IA

De la experiencia de sufrimiento y resistencia de las mujeres

latinoamericanas, gestamos esta liturgia como una forma de vivir

sacramentalmente en la “Ciudad de Dios”, el lugar donde la

justicia y la paz se abrazan.

En el Día de Oración por la Mujer Latinoamericana invitamos

a todas y todos – mujeres y hombres de fe – a reflexionar sobre la

violencia, la injusticia y la opresión cultural, social y económica

que padecen las mujeres. A reconocer nuestra participación en la

persistencia de la violencia y, a la luz de la Palabra de Dios,

nuestra responsabilidad en la transformación social.

Expl icación de la procesión:  

En tra d a d e n iñ a s y n i ñ os en o rd en d e ed a d - d e l bebé a l

a d o l e scen te en fi l a c re c i en te - , rep resen ta n d o l a c rea c i ón y e l

c re c im ien to , m ien tra s l a con g reg a c i ón en ton a e l h imno .

Sal udo y recepción
Loor y adoración al Dios generador de vida
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I nvocación
Para la acción regeneradora del Espíritu

Confesión
El Espíritu nos conduce al arrepentimiento

Lectura bíblica: Salmo 1 1 3

Oración:

Dios Padre-Madre que gestó dentro de sí la creación entera,

invocamos Tu presencia generadora de vida nueva. Pedimos que

Tú inclines tus oídos hacia los gemidos de las diferentes mujeres

que están sometidas a tanta violencia. Y que nuestra complicidad

en esa violencia sea develada, para que la dignidad de tus hijas

sea restaurada. Que la Ruah divina nos habilite a gestar y dar luz

a un mundo nuevo.

Canto: Vamos adorar a Deus

Llamado a la confesión:

Dios de Vida, clamamos por tu amor, pues estamos cansadas y

cansados de la soledad. Como consecuencia de las injusticias,

tenemos claro lo distante que estamos de Ti y de Tu Reino.

Como Lot, dejamos a nuestras hijas a su suerte, cuando hombres

irrespetuosos van y les roban la dignidad. Al igual que Sara, le

damos la espalda a nuestras hermanas, como ella hizo con Agar y

su hijo.

Canto (sugerencias) : Infinita Graça / Sonda-me Senhor
Coração igual ao Teu / Renova-me
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Oración si lenciosa:

El Dios madre y padre, Creador de vida, es fiel justo y

misericordioso, para liberarnos de toda injusticia y angustia por

todo pecado y en Él somos perdonadas y perdonados.

Oración espontánea:

Perdón
El espíritu nos recibe y nos libera

Perdónanos Dios de Misericordia, pues aunque vemos que en

Cristo somos un cuerpo, negamos las partes de este cuerpo: amor,

respeto y equidad. Danos oh Dios, amigo de las mujeres, un

corazón sabio para que entendamos tu voluntad y extendamos las

manos a todas tus hijas e hijos que se encuentran en la opresión.

Adoración
Como nueva humanidad adoramos a Dios

Sugerimos 3 o 4 cantos de alabanza:
Um vaso novo / Vivi tao longe do Senhor

Como é precioso irmão / Corpo e família

Jesus Cristo, esperança para o mundo

Perdão e Graça

H omil ía
El protagonismo de las mujeres en la
historia de la Redención

Éxodo 1 y 2:1 -1 0

Versión infantil: Cinco mujeres
y la salvación de un pueblo

Ver anexo I
y anexo II



Para identificar las desigualdades, sugerimos una dinámica involucrando a las
niñas y niños:
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Propuesta 1 :
Dos menores - un n iño y una n iña - deben reco l ecta r l a s bo l i l l a s

despa rramadas por e l sue l o y, a l te rm ina r, deben ser

recompensados, pero l a n iñ a debe rec ib i r notoriamen te menos

por e l traba jo .

Objetivo: cada n iñ a/n iño deberá rea l iza r e l m ismo traba jo .

Resa l ta r que e l l a rec ib ió menos por e l s imp l e hecho de ser

n iñ a . Pregun ta r que op inan l a s n iñ a s y n iños sobre esta s i tua c ión , y que ha rían pa ra correg i r l a .

Materiales necesarios:

• 2 rec ip ien tes id én ti cos (ca ja s o va sos)

• Bo l i l l a s en can tid ad su fi c ien te pa ra l l ena r l os dos rec ip ien tes – pueden ser bo l i l l a s p l á sti ca s, de pape l ,

g l obos, etc .

Alternativas:

1 . Pueden ser bo l i l l a s de dos co l o res d i fe ren tes (en ese ca so debe haber l a m isma can tid ad de cada co l o r)

2 . Pueden ser bo l i l l a s co l o rid a s (Cua l q u ie r co l o r puede ser co l ocado en cua l q u ie r rec ip ien te) .

3 . La s bo l i l l a s pueden ser su sti tu id a s por otros ob jetos, en can tid ades ig ua l es pa ra l l ena r ambos rec ip ien tes.

I ntercesión

Propuesta 2:
Presen ta r e l s ig u ien te video: https://youtu.be/m54ZPkl_HaM

Ambas tareas propuestas pueden ser realizadas de manera consecutiva (primero la
actividad y luego el video) o se puede elegir entre una de el las.

Texto para cierre de la actividad:

“Para Dios, no importa si tu eres niña o niño, mujer u hombre, tu

eres única y único, valiosa y valioso, e importante por el hecho de

ser su hija y su hijo amados. La Palabra de Dios dice que: "Ya no

hay judío ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay varón ni mujer,

sino que todos ustedes son uno en Cristo Jesús. ”

(Gal. 3:28)
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Oración de intercesión
Oración de la mujer herida Ver anexo III

Ofrenda
Entregamos lo mejor de nosotras y

nosotros a Dios.

Canto: Vem, Santo Espírito

Lectura bíblica: Lucas 2:41 -52

Dinámica de madres y padres dando la ofrenda a hijas e hijos.

Expl icación de la dinámica:  

Qu ien o fi c i a l a o fren d a , i n vi ta a pa d res , mad res o tu to res d e l a s n i ñ a s y n i ñ os

p resen tes a d a r l e s l a o fren d a y en vi a r l o s a l a l ta r. U n a vez q ue tod os l o s n i ñ os

está n fren te a l a l ta r, d epos i ta n l a s o fren d a s re c i b i d a s po r su s pa d res .

Canto: Canção tempo maior (en simultáneo con la ofrenda)

Bendición

La bendición del Dios de Sara, Abraham y Agar, la bendición del

Hijo, nacido de María, la bendición del Espíritu Santo de amor,

que cuida con cariño, como una madre cuida a los suyos, sea

sobre todas nosotras y nosotros. Amén.

Envío

Canto: Utopia
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Anexos

I - hom i lía

La homilía es una invitación a dar una nueva
mirada a un texto muy conocido, destacando en este
la importancia de la acción de las mujeres en la
historia del pueblo de Dios, especialmente en la
historia de la l iberación y salvación del pueblo.
Será necesario resaltar que la Bibl ia es fruto de una
escritura realizada por hombres, desde una óptica
mascul ina, dentro de una sociedad patriarcal. Como
mujeres, nuestro desafió será recorrer los textos
bíblicos con un foco femenino, observando,
recibiendo, destacando, valorizando, agradeciendo,
proclamando y exaltando el rico testimonio y el fuerte
accionar de tantas mujeres presentes en los relatos
bíblicos, de punta a punta.

El texto elegido por nosotras para la homilía es
un pequeño relato, que muchas veces pasa
desapercibido, pero que exalta la fuerza femenina

en como la responsable de la preservación del
pueblo israeli ta, en un gesto de resistencia y coraje
de mujeres que actuaron juntas incluso ante
circunstancias diversas, pero todas con el objetivo

del cuidado de la Vida.

Con este texto, vamos a honrar la actuación de
cinco mujeres importantes, implicadas en sus

relaciones profesionales, familiares y sociales:
dos parteras, una madre, una hermana, una hija,
Cada una de el las con sus desafíos, su historia de
vida y principalmente, sus decisiones. La historia de
estas cinco mujeres se inserta en el primer capítulo

É xo d o 1 y 2 : 1 - 1 0
EL PROTAGONISMO DE LAS MUJERES
EN LA HISTORIA DE LA REDENCIÓN

del l ibro del Éxodo, que trata del
acontecimento más importante en la
historia del pueblo de Israel, esto es,
la sal ida de los israeli tas de Egipto,
donde eran esclavos. Es un relato que
contribuye a remarcar que las
primeras en obedecer a Dios y que se
presentaron como fuente de
resistencia en el contexto de opresión
sufrida por el pueblo de Israel, fueron
las mujeres, notoriamente a través de
la contribución de las parteras Sifrá y
Fuá.

Todo comienza cuando el
faraón, temiendo el aumento de la
fuerza mascul ina, manda a
exterminar a los niños israeli tas. Es en
ese contexto que entra en acción la
fuerza femenina traducida en un
gesto de resistencia y coraje de las
mujeres parteras, al contrariar la
orden del faraón. Por la acción de
estas mujeres intel igentes, sin temor y
repletas de amor por la vida, el
pueblo de Israel continuó a crecer,
siendo preservada su
descendencia.
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Sabemos que molesto por la
protección brindada a los niños por las
mujeres parteras, la siguiente orden del
faraón fue que tirasen al río Nilo a todos los
niños nacidos de mujeres israeli tas. Una vez
más, el poder autoritario se quiere instalar,
pero las mujeres parteras Sifrá y Fuá no se
doblegan ante él. Y así lo hicieron, conforme
a lo que narra la historia, porque eran
mujeres temerarias de Dios. Fue en la fuerza
divina, conservadora de la Vida, que el las se
fortalecieron. Siempre es bueno reafirmar que
el Dios de Vida no comulga en absolutamente
nada, con los actos de muerte y el
autoritarismo.

Es en ese contexto de vida
amenazada y de poder autoritario que el
texto bíblico nos presenta el nascimiento de
Moisés, una historia impregnada de fe,
resistencia y esperanza, con la participación
significativa de mujeres, dentro de las que
destacamos a las ya mencionadas parteras
Sifrá y Fuá, la madre de Moisés, la hermana
de Moisés y la hija del faraón. Durante la
homilía, podemos transitar por la vida de
estas mujeres y ver cual fue la actitud de
cada una de el las.
Sifrá y Fuá: Son cómplices en amistad y fe.
No tuvieron miedo en desobedecer las
órdenes dadas por el faraón. Contaron con
la fuerza divina en ese acto de resistencia y
subversión. Se organizaron, establecieron
estrategias, para colocar la preservación de
la vida de todos los recién nacidos (¡ niñas y
niños! ) en primer lugar. E hicieron esto como
mujeres temerarias de Dios.
La hermana de Moisés: En un fuerte
instinto de protección hacia su hermano y
solidaria con el dolor de su madre obligada
a separarse de su hijo, l leva su mirada
vigi lante y amorosa hasta que sea
garantizada la supervivencia del hermano. Y

él, finalmente, es rescatado, en manos de
la princesa. La hermana, entonces,

rompe las barreras y osa

aproximarse a la princesa, no obstante sea
una esclava. Más aún, de forma intel igente,
elabora un plan estratégico para que el
hermano vuelva a los brazos de su madre.
La joven princesa: cuando el la hoyó y vio
al niño l lorando, se conmovió y mando que
una de sus esclavas lo rescatase de las
aguas. Conmovida y solidaria, acoge al
niño, aún sabiendo que por las órdenes
dadas por su padre, aquel bebe debería
tener como destino final la muerte. Esta joven
princesa, fruto de un contexto famil iar donde
el padre opta por la muerte, ¡osa contrariarlo
y hacer una opción por la vida! ¡Cuánto son
determinantes nuestras elecciones en la vida!
La madre de Moisés: una mujer-madre
preocupada por la vida de su descendencia.
En el intento de hacer lo mejor posible para
cuidar y proteger la vida del hi jo, se hace de
puñados de betún y brea para recubrir
completamente el cesto donde él será
colocado, en una actitud esperanzada,
buscando garantizar que el hi jo no se hunda
en las aguas del río. Sabemos que ni todo el
betún y brea disponibles son suficientes para
tapar el río de lágrimas a borbotones del
corazón de aquel la madre, que tomó muy
seriamente su responsabil idad por su hijo.
Aunque la vida fuese dura para el la como
esclava en Egipto, cultivó la esperanza en la
vida.

En esta senci l la narración que el l ibro
del Éxodo nos trae, vemos mujeres de
diferentes naciones – Israel y Egipto – de
diferentes etnias – blancas y negras – de
diferentes niveles sociales – criadas y quienes
eran servidas; mujeres que, aún corriendo un
gran riesgo bajo el dominio de alguna
autoridad, aceptaron el desafío de juntarse
unas con otras para hacer posible la vida de
un niño querido y amado por todas el las.
Fueron mujeres que demostraron su temor de
Dios a través de su coraje, compromiso con
la vida, compasión y amor. Por sus acciones,
la vida de Moisés fue salvada y más tarde, él
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también fue l lamado a ser un instrumento de
Dios, para liberar a los israeli tas de los
gri l letes de la esclavitud.

Tenemos en este texto tan l indo la
historia de mujeres que actuaron mediante la
cooperación y la colaboración, montando
estrategias, sin necesariamente usar la
violencia, sobretodo en situaciones que se
presentaban de forma bastante violenta.
Mujeres que, apoyadas unas en otras,
asumieron riesgos y promovieron una
transformación en su contexto de vida.

Todo el Antiguo Testamento está l leno
de hermosas historias de lindas mujeres
fuertes y sin temor, simi lares a estas que
vemos relatadas en el l ibro del Éxodo. Y
cuando saltamos al Nuevo Testamento,

también al lí están el las, con sus contextos,
historias y luchas. Sabemos que las mujeres
integraban los grupos que seguían a Jesús;
fueron recibidas por él y con él vivenciaron
ricas experiencias. No podemos olvidarnos
nunca que, el domingo de resurrección, las
primeras testigos del hecho fueron las
mujeres.

Tenemos entonces, de punta a punta
de la Bibl ia, la presencia de la mujer:
mujeres participantes del proceso de
liberación del Pueblo israeli ta, mujeres
testimoniando y proclamando el gran evento
de la resurrección. Mujeres partícipes y
actrices de toda la historia de la redención.
¡Benditas sean esas mujeres!

I I - hom i lía

Rev. Eliane Brêda
I glesia Presbiteriana Unida de Brasi l - I PU

PARA N IÑ AS Y N IÑ OS

Trama: un jovencito y una muchacha cuentan una historia con perspectivas muy diferentes.
Mientras el joven cuenta la historia, la muchacha lo interrumpe y cuenta una versión diferente. En
cierto momento, él se cal la y escucha lo que la muchacha tiene para decir:

Jovencito: Había una vez un rey en un país muy lejano…
Muchacha: Había una vez una hermosa princesa africana en un lugar muy lejano.. .
Jovencito: Había una vez unos soldados que eran muy valientes. . .
Muchacha: Pero también había mujeres muy valientes. . .
Jovencito: Donde había un hermoso niño.. .
Muchacha: Que tenía una hermana osada y una madre muy inteligente y cuidadosa.
¡Ah! También había parteras valientes, que desobedecieron la orden del rey de quitarle
la vida a niñas y niños, inventando un plan para salvar a todos los bebes.
Voy a contar, en esta historia, como cinco mujeres se unieron para salvar la vida de un
bebé llamado Moisés.
Dos de ellas, Sifrá y Fuá, fueron esenciales para que el bebé no fuera ejecutado

CINCO MUJERES YLA SALVACIÓN DE UN PUEBLO
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al nacer. Ellas, al desobedecer la orden del rey, permitieron que otras dos mujeres
crearan un plan de fuga para él.
Jocabed, la madre, escondió al bebé por tres meses en su casa. Haciendo de todo para
que el bebé no llorase ni llamase la atención.
Pasado el tiempo, Miriam, la hermana del bebé, y la madre planearon un escape para
él. Jocabed elaboró un cesto con mucho cuidado para que él flotara sobre las aguas del
río Nilo.
Y Miriam, después de que su madre colocara el cesto en el agua, recibió la misión de
acompañar al canastillo hasta que este llegó cerca de la princesa que se estaba
bañando.
Las empleadas de la princesa se asustaron al ver que había un bebé dentro del canasto,
y corrieron a mostrárselo.
Al ver que era un lindo bebé, la princesa no dudó en adoptarlo, pues lo amó desde el
primer momento.
Sin embargo, necesitaba de una mujer para amamantarlo.
Miriam, muy inteligente, le dice a la princesa: Yo conozco una mujer que acaba de tener
un hijo, ella podría amamantar al bebé. Entonces, recomendó a Jocabed, la madre del
niño, para cuidarlo, mientras él amamantara.
Y fue así, que esas cinco mujeres garantizaron la vida del Hombre que liberó al Pueblo
de Israel de la Esclavitud.

I I I - ORACIÓN DE LA MUJER HERIDA

Estoy herida, Señor
Fui herida dentro de mi hogar,
lugar que, otrora, era mi protección.
Se volvió mi martirio.
Dolor, sufrimiento y violencia me alcanzaron,
los brazos que debían abrazarme, me hirieron
Estoy herida, Señor, física y mentalmente.
Yo sufrí con la desigualdad, cuando esta entró en mi casa,
Señor, hecha a tu imagen y semejanza.
Fui rebajada a la inferioridad.
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El hombre que una vez amé, se volvió en contra de mí, que soy
templo del Espíritu Santo.
Jesús, muestra a los hombres que Tu fuiste amigo de las mujeres
de tu tiempo,
curando a la mujer con hemorragias, a la hija de Jairo, a la mujer
sirofenicia; dialogando con la mujer samaritana y con la mujer
adúltera, tratándolas con respeto y amor.

Señor, que eres comparable a una madre que resguarda a su
bebe en su regazo, te pido:
Recíbeme en tus brazos, pues quiero sentirme segura y apreciada.
Trata mis heridas, Señor.
Quiero que las cicatrices que llevo en mi cuerpo me recuerden un
pasado que no se volverá a repetir.
Restaura mi autoestima, Señor.

Quiero seguir mi vida con la cabeza erguida, recordando que fui
hecha a tu imagen y semejanza, y que soy amada por Ti.
Dame del agua de vida que diste a la mujer samaritana, para
lavar mis heridas, restaurar mis emociones y restablecer mi
dignidad, y así invitar a mis amigos y amigas a conocer a Aquel
que dialoga, resguarda, incluye, perdona, restaura, ama, salva.

Pres. Anita Sue Wright Torres
adaptada por Simony Cristina dos Anjos
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